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Centro de Comunidad de Cuidado

. i i 2 i ervicio Comunidad de Cuidado - Unide : i
1 Servicio Social/Modalidad/E stralegia Servicio Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operalivai ole/Zona Carminos de Vida
1.2 Localidad: Fusagasuga Cundinamarca 2.1, Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Participacion L 1" I 4 | 2023 | al L 1 4 I 2023

2.2. Nombre del encuentro: Todos somos voz (el jueqo del dado }

2.3. Acompananle social a cargo de la digitacion P’sicologa Argents Ramirez Pulido

3. DESARROLLQ

3.1, OBJETIVO GENE

Promover espacios de realizacion en el enfoque diferenciat formando a las personas mayores encaminandolas a feconocer sus derechos y a asumir sus deberes

COMO persona acliva de la sociedad resignificando el valor de la vida en cualquier elapa de la misma |, por medio de actividades grupales y lalleres aclivos que les

permitan compartir de acuerdo ala necesidad valores, derechos y deberes.

3.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Fortaleciendo el desarrollo personal de los paiticipantes_reeducando en su ral activo en la sociedad
2. formar a las personas mayores en fa ejecucion de sus derechos y sus deberes contemplando el enfoque diferencial y responsabilidad del la garantia
de los derechos de los demas

3. Fomentar el libre desarrollo de pensamiento y creencias sin emision de juicios ni acusaciones aceptando la diferenci
3.3 METODOLOGIA

La actividad se realiza el dia 11 de abril del 2023

Se concentra toda la poblacion de persanas mayores en €l aiea de social ds la comunidad de cuidado; ubicandolos en la silleteria; se realiza bienvenida y

y saludo, indicando la dinamica de la actividad de derechos y deberes . La dinamica consiste en dos momentos:

1: se lanzara un dado elaborado_en material reciclable y de acuerdo al numero que salga en la cara del mismo. asi se dara lectura a los items del lexto donde se
Se encuentran contenidas los derechos y los deberes.

2. Se realzara una dinamica con lelras tratando de escribir alguno de 10s derechos de las personas mayores y a la vez toraleciendo |a parte cognitiva, haciendo
enfasis en el derecho & la educuacion .

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

Conel fin de fortalecer espacios para reconocimeiento de los derechas y deberes como elementos importantes enlre los roles sociales de cada una de las

|personas mayores y como comunidad, en pro de la participacion y accién de los mismos derechos y debere, dentro de espacios de la cotidianidad se da lugar_a

1 momento: dinamica lamada el juego del dado : Se dispone el area social de Ja Comunidad de Cuidado Carmninos de Vida, se ubican a lodas las personas
mayores se inicia con saludo y orientacion temporoespacial y se realiza la socializaclan del tema del dia (derechos y deberes); dinamica que se ve

acomapnada por un juego conun dado de carlon el cual se explica que se tirara al piso y depende el nimero que caiga asi mismo se ira dando la lectura a cada

uno de los derechos y deberes, comparandolos con la cotidianidad o con lo que se observa en los servicios que cada una de las personas se benefician dentro

CENTRAL

del proceso de inshitucionalizacion.

3.3.2. MOMENTO

2. momento: En este espacio se realiza un abecedario donde los partipantes trataran de elaborar alguna palabra relacionada con los derechos y los deberes

enfatizando en el derecho a la educacion; se expresa que no existe edad para aprender un arte, a leer o escribir; se explica que elcerebro del ser humano esta

disenado para eslar aprendiendo ; no exislen limites para realizar actividades dependiendo de la habilidad que se lenga y la disposicién de | persona

Se finaliza_la aclividad enfalizando en la importancia de reconocer y ejercer los derechos como el derecho a la vida digna, la iqualdad, salud, techo, alimentos

NTO

educacion y recreacion ; se enfatiza en la imporlancia del sconocimenlo de los derechos y los deberes.

FINAL

La actividad finaliza_con el compromiso de ejercer derechos y deberes de respeto por pares y cuidadores y la planta fisica de la Comunidad de Cuidado
Caminos de Vida. Se realiza cierre de la actividad dando la ‘oportunidad de preguntas o algun aporte.

3.3.3. MOM

" 34 RECURSOS

1. Profesional de psicoogla
40 Personas mayores

1. texto derechos y deberes
1. Celular

40, sillas

1. Lelras de abecedario

4 Dado de carlon

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
1. Se observo que las persona mayores expresan interes en el lema de derechos y deberes
2 Las personas mayores se diviltieron con la actividad dinamica del dado
3. Las persona mayores identificaron derechos propios y de sus pases
4 Las personas mayores |dentifican gerechos basicos
5. Las persona mayores realizaron aporles
6. Las personas mayores reconocienion sus deechos y sus deberes.
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En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

m%

MARIELA RUBIO C.C 53905737 UILLERMO SOCADAQUI C.C 19103241

Persona mayor Persona mayor

=

._j,oa,a«é(»

GILMA GONZALEZ RAMIREZ C.C 53906239
Persona mayor

RAUL /rﬂMAn;lg/Ammu MORENO

ipgdor

Fecha de evaluacidn del encuenlro: 11/04/2023
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=
lombre del profesional que evalia: Argenis Ramirez Pulido Psicélogaé—c—ma
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6. REGISTRO FOTOGRAFICO

UNIDAD OPERATIVA: Centro de Comunidad Caminos de Vida

COMPOMNENTE: Atencion, Integral para el desarrollo humano

LINEA DE ATENCION: Participacion

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Todo somos voz

FECHA: 11/04/2023
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Calle Los Ocobos

Chinauta

I\_a Serena

Fusagasuga

Cundinamarca

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




